
リキッドメラトニンとビタミンB6スプレー

原材料：水、リンゴジュース濃縮物（透明）、安定剤（グリセリン）、エタ
ノール、甘味料（ナトレインクラシックリキッド：シクラメートE952、 
サッカリン E954）、酸化防止剤（α-トコフェロール）、ビタミン B6（ピ
リドキシン）、レモン香料、乳化剤（ポリソルベート 80）、メラトニン、
酸化防止剤（アスコルビン酸）、保存料（ソルビン酸カリウム）、酸味
料（クエン酸）。

摂取推奨量
成人：1～2回、直接口の中にスプレーしてください。
本製品は、バランスの取れた多様な食事と健康的なライフスタイル
の代わりになるものではありません。記載された1日の推奨摂取量
を超えないようにしてください。子供や青少年、妊娠中や授乳中の
女性、妊娠を希望する女性には適していません。肝臓・腎臓機能に
障害のある方、自己免疫疾患やてんかんのある方は、メラトニン製
剤を服用する前に医師に相談してください。健康な成人は、運転中
や機械の操作中に定期的または長期間服用することは推奨されま
せん。室温で、子供の手の届かない場所に保管してください。乳糖フ
リー、グルテンフリー。

LiquidMelatonina con Vitamina B6 Spray

INGREDIENTES: Agua, concentrado de zumo de manzana (claro), 
estabilizador (glicerina), etanol, edulcorante (Natreen Classic líquido: 
ciclamato E952; sacarina E954), antioxidante (α-tocoferol), vitamina 
B6 (piridoxina), aroma de limón, emulsionante (polisorbato 80), 
melatonina, antioxidante (ácido ascórbico), conservante (sorbato de 
potasio), acidulante (ácido cítrico).

RECOMENDACIÓN DE CONSUMO
Adultos: Pulverizar 1-2 veces directamente en la boca.
El producto no sustituye una alimentación equilibrada y variada ni un 
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. No 
apto para niños y adolescentes, mujeres embarazadas, en periodo de 
lactancia o que deseen quedarse embarazadas. Las personas con 
insuficiencia hepática o renal, enfermedades autoinmunes o epilepsia 
deben consultar a su médico antes de tomar preparados de 
melatonina. No se recomienda el consumo regular o prolongado a 
adultos sanos mientras conducen o manejan maquinaria. Conservar 
el envase a temperatura ambiente y fuera del alcance de los niños. Sin 
lactosa, sin gluten.

Hersteller
SolMic BioTech GmbH 
Merowingerplatz 1a 
40225 Düsseldorf

Vertrieb
Bioloving Germany Biotech GmbH & Co. KG 
Tech Tower, Forum 7 
69126 Heidelberg

LiquidMelatonin avec Vitamine B6 Spray

INGRÉDIENTS: Eau, concentré de jus de pomme (clair), stabilisant 
(glycérine), éthanol, édulcorant (Natreen Classic liquide : cyclamate 
E952 ; saccharine E954), antioxydant (α-tocophérol), vitamine B6 
(pyridoxine), arôme citron, émulsifiant (polysorbate 80), mélatonine, 
antioxydant (acide ascorbique), conservateur (sorbate de potassium), 
acidifiant (acide citrique).

RECOMMANDATION DE CONSOMMATION
Adultes: Vaporiser 1 à 2 pulvérisations directement dans la bouche.
Ce produit ne remplace pas une alimentation équilibrée et variée ni 
un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Ne convient pas aux enfants et adolescents, aux 
femmes enceintes, allaitantes ou souhaitant avoir un enfant. Les 
personnes sou�rant d'insu�isance hépatique/rénale, de maladies 
auto-immunes ou d'épilepsie doivent consulter un médecin avant de 
prendre des compléments alimentaires à base de mélatonine. Il est 
déconseillé aux adultes en bonne santé de prendre ce produit 
régulièrement ou pendant une période prolongée lorsqu'ils 
conduisent ou utilisent des machines. Conserver le produit à 
température ambiante et hors de portée des enfants. Sans lactose, 
sans gluten.

含维生素B6的液体褪黑素喷雾剂

成分：水、苹果汁浓缩液（透明）、稳定剂（甘油）、乙醇、甜味
剂（Natreen Classic 液体：环己胺 E952； 糖精 E954）、抗氧化剂（
α-生育酚）、维生素 B6（吡哆醇）、柠檬香精、乳化剂（聚山梨
醇酯 80）、褪黑素、抗氧化剂（抗坏血酸）、防腐剂（山梨酸钾
）、酸味剂（柠檬酸）。

食用建议
成人：直接喷1-2下到嘴里。
本产品不能代替均衡多样化的饮食和健康的生活方式。请勿超过推
荐的每日摄入量。不适合儿童、青少年、孕妇、哺乳期妇女或计划
怀孕的女性。肝/肾功能受损、患有自身免疫性疾病或癫痫的人在
服用褪黑素制剂前应咨询医生。不建议健康成年人在驾驶或操作机
器时定期或长期服用。将包装存放在室温下，并放在儿童接触不到
的地方。不含乳糖，不含麸质。

LiquidMelatonin mit Vitamin B6 Spray

ZUTATEN: Wasser, Apfelsa� Konzentrat (klar), Stabilisator (Glycerin), 
Ethanol, Süßsto�¬ (Natreen Classic Flüssig: Cyclamat E952; Saccharin 
E954), Antioxidationsmittel (¬α-Tocopherol), Vitamin B6 (Pyridoxin), 
Zitronen-Aroma, Emulgator (Polysorbat 80), Melatonin, Antioxidati-
onsmittel (Ascorbinsäure), Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), 
Säuerungsmittel (Citronensäure).

VERZEHREMPFEHLUNG
Erwachsene: 1-2 Sprühstöße direkt in den Mund einsprühen.
Das Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nicht für Kinder und Jugendliche, Schwangere, Stillende oder Frauen 
mit Kinderwunsch geeignet. Personen mit eingeschränkter Leber-/ 
Nierenfunktion, Autoimmunerkrankungen oder Epilepsie sollten vor 
der Einnahme von Melatoninpräparaten ärztlichen Rat einholen. 
Gesunden Erwachsenen wird die regelmäßige oder längere Einnahme 
während der Fahrt oder beim Bedienen von Maschinen nicht 
empfohlen. Packung bei Raumtemperatur und außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren. Laktosefrei, glutenfrei.

LiquidMelatonin with Vitamin B6 Spray

INGREDIENTS: Water, apple juice concentrate (clear), stabilizer 
(glycerin), ethanol, sweetener (Natreen Classic Liquid: cyclamate 
E952; saccharin E954), antioxidant (α-tocopherol), vitamin B6 
(pyridoxine), lemon flavoring, emulsifier (polysorbate 80), melatonin, 
antioxidant (ascorbic acid), preservative (potassium sorbate), acidifier 
(citric acid).

RECOMMENDED CONSUMPTION
Adults: Spray 1-2 sprays directly into the mouth.
The product is not a substitute for a balanced and varied diet and a 
healthy lifestyle. Do not exceed the recommended daily intake. Not 
suitable for children and adolescents, pregnant women, 
breastfeeding women, or women who wish to become pregnant. 
People with impaired liver/kidney function, autoimmune diseases, or 
epilepsy should seek medical advice before taking melatonin 
supplements. Regular or prolonged use while driving or operating 
machinery is not recommended for healthy adults. Store at room 
temperature and out of the reach of children. Lactose-free, 
gluten-free.

액상 멜라토닌과 비타민 B6 스프레이

원재료: 물, 사과즙 농축액(투명), 안정제(글리세린), 에탄올, 
감미료(나트린 클래식 액상: 사이클라메이트 E952; 사카린 
E954), 항산화제 (α-토코페롤), 비타민 B6 (피리독신), 레몬 
향료, 유화제 (폴리소르베이트 80), 멜라토닌, 항산화제 
(아스코르빈산), 방부제 (소르빈산칼륨), 산도 조절제 (구연산).

섭취 권장량
성인: 입 안에 직접 1~2회 분사합니다.
본 제품은 균형 잡히고 다양한 식단과 건강한 생활 방식을 대체할 
수 없습니다. 표시된 일일 권장 섭취량을 초과해서는 안 됩니다. 
어린이, 청소년, 임산부, 수유 중인 여성 또는 임신을 계획 중인 
여성에게는 적합하지 않습니다. 간/신장 기능이 제한된 사람, 
자가면역질환 또는 간질 환자는 멜라토닌 제제 복용 전 의사와 
상담하십시오. 건강한 성인의 경우 운전 중이나 기계 조작 시 
정기적 또는 장기간 복용을 권장하지 않습니다. 실온에서 
어린이의 손이 닿지 않는 곳에 보관하십시오. 유당 무첨가, 
글루텐 무첨가.

LiquidMelatonin mit Vitamin B6 Spray

Nahrungsergänzungsmittel

Für entspannte Abende und einen guten Start in den Tag - mit Melatonin und Vitamin B6, in einer 
wasserlöslichen Kombination dank unserer innovativen Solmic® MicelleTechnology.


